
 
AFJM EN CASA - 2020 
 
¡ESPÍRITU SANTO, VEN! 

 
 
 
Un proyecto de Asociación Familia Jesús María Argentina Uruguay 
para toda la gran Familia de Jesús María para “favorecer espacios para la experiencia y encuentro con Dios“ 
Preferencias JM 
 
 

VI Domingo de Pascua 17 de mayo 
“Yo estoy en el Padre, y ustedes en Mí y yo en ustedes” 
 
Hemos vivido juntos, el tiempo de Semana Santa, como familia 
Jesús María y hemos tenido la experiencia de la cercanía del Señor. 
Hemos compartido su Palabra y lo hemos acompañado en el 
camino hasta su Pascua. Impulsados por el deseo de seguir unidos 
en la oración, los invitamos a prepararnos juntos para celebrar 
Pentecostés y continuar rezando hasta la fiesta del Sagrado 
Corazón, tan importante en nuestro carisma.  
La propuesta es sencilla y familiar. Iluminados por la Palabra, cada 
domingo, haremos una oración según la festividad que celebramos. 
La Palabra de Dios y una canción, serán de ayuda para reflexionar y 
compartir. 
 
 
Dinámica de la oración: “Aquel día comprenderán  
que yo estoy en mi Padre, y que ustedes están en mí y yo en ustedes.” 

 

❖ Prendemos una vela como signo de la Presencia de Jesús en la Palabra. 
 

❖ Leemos detenidamente el texto del Evangelio y dejamos que cada 
palabra vaya calando hondo en nuestro corazón… sintámonos 
abrazados totalmente por el Amor del Padre, en Jesús… sintamos el 
fuego y la fuerza de su Espíritu en nuestro ser más profundo… Nos 
detenemos en las imágenes que nos han quedado del relato. 
 

Del santo Evangelio según san Juan 14, 15-21 
 
En aquel tiempo, Jesús dijo a sus discípulos: 
«Si ustedes me aman, cumplirán mis mandamientos. 
Y yo rogaré al Padre, y él les dará otro Paráclito para que esté siempre con ustedes: 
el Espíritu de la Verdad, a quien el mundo no puede recibir, porque no lo ve ni lo conoce. Ustedes, 
en cambio, lo conocen, porque él permanece con ustedes y estará en ustedes.  
No los dejaré huérfanos, volveré a ustedes. 
Dentro de poco el mundo ya no me verá, pero ustedes sí me verán, porque yo vivo y también 
ustedes vivirán. 
Aquel día comprenderán que yo estoy en mi Padre, y que ustedes están en mí y yo en ustedes. 
El que recibe mis mandamientos y los cumple, ese es el que me ama; y el que me ama será amado 
por mi Padre, y yo lo amaré y me manifestaré a él». 



 
Jesús nos dice: “Aquel día comprenderán que yo estoy en mi Padre, y que ustedes están en mí y yo 
en ustedes”.  Demos un momento de silencio para profundizar estas palabras… 
Vayamos dando lugar a… esta Presencia profunda de Jesús en nuestras vidas. Intentemos 
comprender lo que pudo significarle a los discípulos entender una manera diferente de Presencia 
que ya no era “humana”, y sin embargo era y es cercana; porque nuestro Dios es cercano, 
Compañero de camino de la vida… abrazo completo, en el Hijo y el Espíritu.  

❖ Nos imaginamos a Claudina contemplando el Sagrario de la capilla 
de Lyon… contemplando cada Sagrario y espacio sagrado que 
hemos armado en nuestros hogares. Sentimos su presencia que nos 
acompaña como compañera de camino, y nos señala a Jesús, y 
caminamos juntos, animándonos a cada paso. 
Contemplamos nuestras manos…nuestros pies…como proyección 
de las suyas…unidas a las de Jesús… a las del Espíritu… a las del 
Padre… somos una gran familia que goza del Amor… 

❖ Contemplemos y dejemos entrar a nuestro corazón, el canto y la 
música del siguiente video de  
https://youtu.be/sPRwBZAI4OQ 
 
Si nos animamos, podemos escucharlo por segunda vez y bailar 
juntos… 

 
 

En Ti vivimos (Cristóbal Fones) 
 
En ti vivimos, nos movemos y existimos. 
 
Dios Creador, Padre Universal, Dios del Amor. 
Dios Bondadoso, Amigo Jesús, Dios Misericordioso.  
Dios Consolador, Espíritu Divino, Dios Santificador. 
 
Padre Santo, Hijo Hermano y Espíritu de Unión. 
Padre Paciente, Hijo Ternura y Espíritu de Paz. 
Padre Eterno, Hijo Camino y Espíritu de Amor.  
 
Dios Santidad, Padre Adorado, Dios Caridad.  
Dios Humildad, Señor Jesús, Dios de Hermandad. 
Dios Compañía, Espíritu de Vida, Dios Armonía. 

 
 
Para compartir en familia: 
 

1) Elegimos la frase de la canción que más nos resonó. 

2) Pensamos en una imagen del video que podamos 
relacionar con esa palabra. 

3) Pensamos en una palabra que exprese lo que sentimos en 
este rato de oración. 

4) Animémonos a compartir con nuestra familia o en el 
chat del grupo de AFJM, algo sencillo: una palabra o una 
frase de la lectura o de la canción, o una imagen, o un 
sentimiento. 

 

https://youtu.be/sPRwBZAI4OQ

